
Le Trehou 

Élisabeth SOUBIGOU 

Bernard POULIQUEN 

des pratiques agricoles 

en faveur de la 

biodiversité 



Le Trehou, en Pays de 

Landerneau - Daoulas 

    

 

Le Trehou 



½ plein temps  
 

Élevage porcin sur paille : 80 truies 

gestantes et 500 places 

d’engraissement 
 

40 ha de Surface agricole utile et 10 ha de 

bois et friche 
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Objectifs de l’exploitation 

   Agriculture rentable et économe d’un 

point de vue mécanique, phytosanitaire 

et du temps de travail, sans perte de 

productivité. 

 

  Volonté de cohabiter avec la faune 

sauvage et de préserver les ressources 

en gibiers. 

 



Pratiques mises en œuvre 

pour la biodiversité 
- Semi-direct 

 

- Couverts végétaux 

 

- Partenariat avec un apiculteur 

 

- Limitation des phytosanitaires 

 



Semi-direct 
- Semis réalisés directement dans la 

culture précédente 

 

- Protection et maîtrise de la qualité 

physique et biologique des sols 



Couverts végétaux 

Sols toujours couverts afin d’utiliser leur 

capacité productive au maximum 

 

Couverts végétaux diversifiés ( moutarde, 

radis, navette, radis chinois…) 

 

Refuges pour la faune 

 

Apports alimentaires  (ex : moutarde pour les 

passereaux) 

 



Couvert végétal 



Partenariat avec un apiculteur 

- Présence de ruches 

aux abords de 

certaines parcelles 

 

- Présence de fleurs 

dans le couvert 

végétal 

 

- Analyse et suivis 

des pollens 



Semis direct sous couvert: utilisation de 

glyphosate 

Semis précoce (octobre pour les céréales) 

pour un démarrage rapide de la culture 

(bénéficier du réchauffement de la terre 

pendant l’été) 

Le principal ravageur : la limace contrée grâce 

à la présence de carabes 

Fongicide : demi-dose modulée selon l’état de 

la plante 

Insecticide : zéro 

 

Limitation des phytosanitaires 



   Un système avec des pratiques 

culturales économiques prenant en 

compte la biodiversité. 


